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ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΑ      

ΝΟΜΟ΢ ΓΧΓΔΚΑΝΖ΢ΟΤ                                              

ΓΖΜΟ΢ ΖΡΧΗΚΖ΢ ΝΖ΢ΟΤ ΚΑ΢ΟΤ                        

 

                                                                                              Αξηζ.Απόθ: 25/2025 
 

 

Α    Π    Ο    Σ    Π    Α    Σ    Μ    Α 

από το 10ο πρακτικό τησ 10-03-2025 
ςυνεδριάςεωσ του Δημοτικού Συμβουλίου  

Δήμου  Ηρωικήσ Νήςου Κάςου 
 

ΘΕΜΑ: Έγκριση Κανονισμού Προγράμματος Βοήθεια στο Σπίτι. 
 

 

΢ηελ Ζ.Ν. Κάζν, ζήκεξα ηελ 10
ε
 Μαξηίνπ 2025  εκέξα Γεπηέξα  θαη ψξα 12.00 , 

ζπλήιζε ζε ηαθηηθή κεηθηή  ζπλεδξίαζε ,ην Γεκνηηθφ ΢πκβνχιην Ζξσηθήο Νήζνπ 

Κάζνπ, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 67 παξ. 5 ηνπ Ν.3852/2010 (ΦΔΚ Α’ 

87/2010). 

 

Σν Γεκνηηθφ ΢πκβνχιην ζπλεθιήζε κε ηελ αξ. πξση. 800/06-03-2025  έγγξαθε 

πξφζθιεζε ηνπ Πξνέδξνπ θ. Σνπζνχλε Νηθφιανπ ε νπνία δεκνζηεχζεθε θαη 

θνηλνπνηήζεθε λνκφηππα ζε φινπο ηνπο Γεκνηηθνχο ΢πκβνχινπο, ζχκθσλα κε ηηο 

δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 67 ηνπ Ν.3852/2010 (ΦΔΚ Α’ 87/2010) φπσο αληηθαηαζηάζεθε 

απφ ην άξζξν 74 ηνπ Ν. 4555/19-7-2018 (ΦΔΚ Α΄133/2018), ηεο εγθπθιίνπ ηνπ 

ΤΠ.Δ΢. 375/39167/02-06-2022 πεξί ιεηηνπξγίαο Γεκνηηθνχ ΢πκβνπιίνπ θαη ηνπ 

άξζξνπ 6 ηνπ Ν. 5056/2023. 

 

΢ηε ζπλεδξίαζε παξεπξέζεθε  ν Γήκαξρνο Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ θ. Μηράιεο 

Δξσηφθξηηνο. 

 

΢ηε ζπλεδξίαζε πξνζήιζε θαη ν Αληηδήκαξρνο Φξαγθνχιεο Γεκήηξηνο. 

 

Γηαπηζηψζεθε φηη ππάξρεη λφκηκε απαξηία δεδνκέλνπ φηη ζε ζχλνιν δεθαηξηψλ  (13) 

κειψλ,  βξέζεθαλ δεθαηξία   (13)  κέιε παξφληα, ήηνη: 
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Παξόληεο Απόληεο 

1. Σουςοφνησ Νικόλαοσ , Πρόεδροσ   
2. Φραγκοφλησ Δημήτριοσ, Αντιδήμαρχοσ  
3. Νικολάου Ιωάννησ, Αντιδήμαρχοσ      
4. Κουριαντάκησ Γεϊργιοσ ,Αντιδήμαρχοσ 
5. Περςελήσ Κωνςταντίνοσ, Αντιδήμαρχοσ  

(μζςω τηλεδιάςκεψησ)            
6. Βρετόσ Εμμανουήλ, Μζλοσ 
7. Παρλήσ Εμμανουήλ, Μζλοσ  
8. Διακάκη Ελζνη, Μζλοσ 
9. Πζπησ Ιωάννησ , Γραμματζασ (μζςω 

τηλεδιάςκεψησ).   
10. Ηλιακϊςτασ Γεϊργιοσ , Μζλοσ 
11. Δαςκαλάκη Ιουλία, Αντιπρόεδροσ 
12. Πζπησ Εμμανουήλ, Μζλοσ  

(μζςω τηλεδιάςκεψησ)   
13. Γρηγοριάδησ Ζεμαλήσ Κωνςταντίνοσ          

 

 

 

 

 

 

 

Ο  δεκνηηθφο ππάιιεινο Ναθφπνπινο Απφζηνινο ηήξεζε ηα πξαθηηθά, φπσο 

πξνβιέπεηαη  απφ ηηο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 96 & 97 ηνπ ίδηνπ θψδηθα. 
 

Ο Πξφεδξνο, έδσζε ην ιφγν ζηνλ Αληηδήκαξρν Πνιηηηθήο Πξνζηαζίαο θ. Νηθνιάνπ, ν 

νπνίνο έζεζε πξνο ην ζψκα ηελ θάησζη εηζήγεζε-απφθαζε ηεο Γ.Δ. ηνπ Γήκνπ 

Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ : 
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ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΓΖΜΟΚΡΑΣΗΑ         

ΝΟΜΟ΢ ΓΧΓΔΚΑΝΖ΢ΟΤ 

ΓΖΜΟ΢ ΖΡΧΗΚΖ΢ ΝΖ΢ΟΤ ΚΑ΢ΟΤ 

ΓΖΜΟΣΗΚΖ ΔΠΗΣΡΟΠΖ                               Αξηζ. Απόθ: 19/ 2025    
 

 

Α    Π    Ο    ΢    Π    Α    ΢    Μ    Α 

από ην 05
ν  

πξαθηηθό ζπλεδξίαζεο ηεο Γεκνηηθήο Δπηηξνπήο ηνπ  

Γήκνπ Ζξωηθήο Νήζνπ Κάζνπ 
 

Θέκα :Έγθξηζε θαλνληζκνύ πξνγξάκκαηνο βνήζεηα ζην ζπίηη 

 

 

΢ηελ Κάζν, ζήκεξα  25 Φεβξνπαξίνπ  2025, εκέξα Σξίηε θαη ψξα 11:00 ζπλήιζε ζε ηαθηηθή 

ζπλεδξίαζε ε Γεκνηηθή Δπηηξνπή ηνπ Γήκνπ, χζηεξα απφ ηελ αξηζ.πξση. 644/21-02-2025 έγγξαθε 

πξφζθιεζε ηνπ  Πξνέδξνπ Ησάλλε Νηθνιάνπ  πνπ εθδφζεθε δεκνζηεχζεθε θαη επηδφζεθε λφκηκα κε 

απνδεηθηηθφ ζηα κέιε, ζχκθσλα κε ην άξζξν 75 ηνπ Ν.3852/2010 φπσο αληηθαηαζηάζεθε απφ ην 

άξζξν 77 ηνπ Ν.4555/18 θαη ηελ εγθχθιην 374 ηνπ ΤΠ.Δ΢. (ΑΓΑ: ΦΜΓΓ46ΜΣΛ6-Φ75). 

Ο Πξφεδξνο ηεο Γεκνηηθήο Δπηηξνπήο θήξπμε ηελ έλαξμε ηεο ΢πλεδξίαζεο, αθνχ δηαπηζηψζεθε 

λφκηκε απαξηία ησλ κειψλ ηεο Γεκνηηθήο Δπηηξνπήο, δειαδή ζε ζχλνιν πέληε κειψλ , βξέζεθαλ 

παξφληα  ηέζζεξα κέιε θαη νλνκαζηηθά σο εμήο : 

 

ΠΑΡΟΝΣΔ΢                                                           ΑΠΟΝΣΔ΢                                                                

1. Ησάλλεο Νηθνιάνπ, Πξφεδξνο      1. Κσλζηαληίλνο Πεξζειήο, Μέινο 

2. Γεψξγηνο Κνπξηαληάθεο, Μέινο      2. Γεψξγηνο Ζιηαθψζηαο, Μέινο  

3. Ηνπιία Γαζθαιάθε, Μέινο 

4. Κσλζηαληίλνο Γξεγνξίαδεο-Εεκαιήο 

(αληηθαζηζηά ην κέινο Γ.Ζιηαθψζηα) 

 

2
ν
 ΘΔΜΑ ΖΜΔΡΖ΢ΗΑ΢ ΓΗΑΣΑΞΖ΢:  Έγθξηζε θαλνληζκνύ πξνγξάκκαηνο βνήζεηα ζην ζπίηη. 

 

Ο Πξφεδξνο εηζεγνχκελνο ην 2ν ζέκα ηεο εκεξήζηαο δηάηαμεο είπε ηα εμήο: 

 
Ζ δεκνγξαθηθή γήξαλζε ηνπ πιεζπζκνχ, νη εθηελείο θνηλσληθννηθνλνκηθέο δηαθνξνπνηήζεηο κεηαμχ 

πνιηηψλ θαη ε παξάιιειε γεσγξαθηθή ηδηνκνξθία ηνπ ειιαδηθνχ ρψξνπ ελέηεηλε ηελ αλαγθαηφηεηα 

δεκηνπξγίαο πξνγξακκάησλ πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο ζε φιν ην κήθνο ηεο ειιεληθήο 

πεξηθέξεηαο. ΢ε κηα πξνζπάζεηα δηαρείξηζεο ηεο δεκνγξαθηθήο γήξαλζεο θαη ησλ επηπηψζεψλ ηεο, 

δνκήζεθαλ ππεξεζίεο θξνληίδαο θαη λνζειείαο ειηθησκέλσλ ζε κε λνζνθνκεηαθφ θαη ηδξπκαηηθφ 

πιαίζην αλνηρηνχ ηχπνπ. Δηδηθφηεξα, ην ρακειφ εθπαηδεπηηθφ, θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ επίπεδν ησλ 

θαηνίθσλ ζηηο νξεηλέο θαη απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο, ηα πξνβιήκαηα αζηηθήο θαη ππεξαζηηθήο 

ζπγθνηλσλίαο θαη ε απνδπλάκσζε ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο ζηελ πεξηθέξεηα απνηεινχλ θαζνξηζηηθφ 

παξάγνληα εμάπισζεο θαη ελδπλάκσζεο ηεο ππεξεζίαο «Βνήζεηα ζην ζπίηη». 

 

 

Με ηνλ Ν.4583/2018 εληάρζεθε ην Πξφγξακκα «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» ζε νξγαληθέο κνλάδεο ησλ 

Ο.Σ.Α. α΄ βαζκνχ θαη πξνβιέθζεθε ε ζηειέρσζή ηνπ κε κφληκν πξνζσπηθφ. 
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Σελ 31
ε
 /03/2024 θαη ηελ 23

ε
/11/2023 ην πξνζσπηθφ ηνπ «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» Γήκνπ Ζξσηθήο 

Νήζνπ Κάζνπ νξθίζηεθε θαη αλέιαβε ππεξεζία ζην Γήκν καο. Άκεζα θαηαβιήζεθε πξνζπάζεηα απφ 

ηελ Τπεξεζία καο, σο Σκήκα ππνδνρήο, γηα ηελ  νξγάλσζε θαη ηνλ θαιχηεξν ζπληνληζκφ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο , πιένλ, «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» κε κνλαδηθφ ζθνπφ ηελ πνηνηηθφηεξε παξνρή ππεξεζηψλ 

ζε απηνχο πνπ πξαγκαηηθά αλάγθε. Με ηελ εκπεηξία ησλ είθνζη κελψλ ιεηηνπξγίαο θξίλεηαη 

απνιχησο αλαγθαία ε χπαξμε ελφο Δζσηεξηθνχ Καλνληζκνχ  νπνίνο λα απνηειεί ην πιαίζην 

ιεηηνπξγίαο ηνπ «Βνήζεηα ζην ΢πίηη», κε νκνγελνπνηεκέλν ηξφπν δνπιεηάο θαη δηαρείξηζεο 

σθεινχκελσλ κε θνηλά θξηηήξηα έληαμεο ή απφξξηςεο. Ο πξνηεηλφκελνο Καλνληζκφο πξνέθπςε κεηά 

απφ ζπδεηήζεηο κε ηνπο εξγαδνκέλνπο θαη πξνηάζεσλ ησλ κειψλ ηεο Δπηηξνπήο ηνπ Βνήζεηα ζην 

΢πίηη. 

Μέζσ ηνπ πξνηεηλφκελνπ Καλνληζκνχ ζηνρεχνπκε ζηελ αλαδηνξγάλσζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

«Βνήζεηα ζην ΢πίηη» ζηνρεχνληαο ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε ιεηηνπξγία ηνπ Πξνγξάκκαηνο  κε ηνλ 

εληαίν ζπληνληζκφ ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ θαη πξνζσπηθνχ  θαη  ηελ αιιεινθάιπςε απηψλ. 

Δηζεγνχκαη ηελ έγθξηζε ηνπ Δζσηεξηθνχ Καλνληζκνχ Λεηηνπξγίαο ηνπ Πξνγξάκκαηνο  «Βνήζεηα ζην 

΢πίηη». 

 

 
Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλωληθήο Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάηωλ κε ηίηιν «Γξαθείν Βνήζεηα ζην 

΢πίηη» 

 

 

 

Δ΢ΧΣΔΡΗΚΟ΢ ΚΑΝΟΝΗ΢ΜΟ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢ 

ΣΖ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΑ΢ 

«ΒΟΖΘΔΗΑ ΢ΣΟ ΢ΠΗΣΗ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ΗΑΝΟΤΑΡΗΟ΢ 2025 
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ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΑ 
 

 

 

ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

 

Άξζξν 1: ΢ΚΟΠΟ΢ 

 

Άξζξν 2: ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΔ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ – ΚΔΝΣΡΗΚΟΗ ΑΞΟΝΔ΢ Άξζξν 3: ΚΑΘΖΚΟΝΣΑ ΚΑΗ 

ΑΡΜΟΓΗΟΣΖΣΔ΢ ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟΤ Άξζξν 4: ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΤΛΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΧΝ 

Άξζξν 5: ΠΡΟΫΠΟΘΔ΢ΔΗ΢ ΔΝΣΑΞΖ΢ – ΚΡΗΣΖΡΗΑ ΔΠΗΛΟΓΖ΢ ΧΦΔΛΟΤΜΔΝΧΝ Άξζξν 6: 

ΓΗΑΓΡΑΦΖ ΧΦΔΛΟΤΜΔΝΧΝ 

Άξζξν 7: ΣΖΡΟΤΜΔΝΑ ΔΝΣΤΠΑ Άξζξν 8: ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ ΚΑΗ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

΄Αξζξν 9: ΛΟΗΠΔ΢ ΓΗΑΣΑΞΔΗ΢ ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ: ΤΠΟΓΔΗΓΜΑΣΑ ΔΝΣΤΠΧΝ 

 ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 1: ΔΝΣΤΠΟ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ΢ ΚΑΗ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ 

 

 ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 2: ΑΣΟΜΗΚΖ ΚΑΡΣΔΛΑ ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΧΝ ΤΠΖΡΔ΢ΗΧΝ 

 

 ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 3: ΚΑΡΣΔΛΑ ΤΓΔΗΑ΢ ΧΦΔΛΟΤΜΔΝΟΤ 

 

 ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 4: ΓΔΛΣΗΟ ΖΜΔΡΖ΢ΗΑ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢ ΜΟΝΑΓΑ΢ 

 

 ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 5: ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΟ΢ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗ΢ΜΟ΢ ΔΠΗ΢ΚΔΦΔΧΝ 

 

 ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 6: ΖΜΔΡΖ΢ΗΑ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢ ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟΤ 
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Δ΢ΧΣΔΡΗΚΟ΢ ΚΑΝΟΝΗ΢ΜΟ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢ ΣΖ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΑ΢ 

«ΒΟΖΘΔΗΑ ΢ΣΟ ΢ΠΗΣΗ» 

ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

Ζ   δεκνγξαθηθή    γήξαλζε    ηνπ    πιεζπζκνχ,    νη    εθηελείο    θνηλσληθννηθνλνκηθέο 

δηαθνξνπνηήζεηο κεηαμχ πνιηηψλ θαη ε παξάιιειε γεσγξαθηθή ηδηνκνξθία ηνπ ειιαδηθνχ ρψξνπ 

ελέηεηλε ηελ αλαγθαηφηεηα δεκηνπξγίαο πξνγξακκάησλ πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο ζε φιν ην 

κήθνο ηεο ειιεληθήο πεξηθέξεηαο. ΢ε κηα πξνζπάζεηα δηαρείξηζεο ηεο δεκνγξαθηθήο γήξαλζεο θαη 

ησλ επηπηψζεψλ ηεο, δνκήζεθαλ ππεξεζίεο θξνληίδαο θαη λνζειείαο ειηθησκέλσλ ζε κε 

λνζνθνκεηαθφ θαη ηδξπκαηηθφ πιαίζην αλνηρηνχ ηχπνπ. Δηδηθφηεξα, ην ρακειφ εθπαηδεπηηθφ, 

θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ επίπεδν ησλ θαηνίθσλ ζηηο νξεηλέο θαη απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο, ηα 

πξνβιήκαηα αζηηθήο θαη ππεξαζηηθήο ζπγθνηλσλίαο θαη ε απνδπλάκσζε ηνπ ζπζηήκαηνο πγείαο 

ζηελ πεξηθέξεηα απνηεινχλ θαζνξηζηηθφ παξάγνληα εμάπισζεο θαη ελδπλάκσζεο ηεο ππεξεζίαο 

«Βνήζεηα ζην ζπίηη». 

 
 

 

Άξζξν 1. ΢ΚΟΠΟ΢ 

 

Πξσηαξρηθφο ζθνπφο ηεο δνκήο «Βνήζεηα ζην ζπίηη» είλαη ε παξνρή πξσηνβάζκηαο 

θξνληίδαο πγείαο, σο κηα αλζξσπνθεληξηθή θαη βηψζηκε ζηξαηεγηθή γηα ηελ πξναγσγή, πξφιεςε, 

ζεξαπεία θαη απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο. Ζ ππεξεζία απεπζχλεηαη ζε ειηθησκέλνπο θαη ΑκΔΑ πνπ 

δνπλ, θαηά θχξην ιφγν, κφλνη θαη πνπ δελ είλαη δπλαηφλ λα απηνεμππεξεηεζνχλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

ζηνρεχεη ζηελ παξακνλή ησλ αηφκσλ ζην νηθείν, θπζηθφ πεξηβάιινλ ηνπο, ζηελ απνθπγή 

θαηαζηάζεσλ θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ ή ηδξπκαηνπνίεζήο ηνπο, ζηελ εμαζθάιηζε αμηνπξεπνχο θαη 

πγηνχο δηαβίσζεο θαη ζηε ζεκαληηθή βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ηνπο. 

 
ΒΑ΢ΗΚΔ΢ ΑΡΥΔ΢ 

 

Ζ ιεηηνπξγία ηεο ππεξεζίαο δηέπεηαη απφ ηηο αξρέο πνπ θαζνξίδεη ν Παγθφζκηνο Οξγαληζκφο 

Τγείαο θαη ν επξσπατθφο ράξηεο δηθαησκάησλ ησλ ειηθησκέλσλ θαη ησλ ΑκΔΑ, κε γλψκνλα ηε 

δηαζθάιηζε ηεο ςπρνζσκαηηθήο ηνπο πγείαο, ηεο αζθάιεηαο, ηεο απηνλνκίαο θαη ηνπ αηζζήκαηνο 

απηνειέγρνπ. Ηδηαίηεξε έκθαζε δίλεηαη ζηελ πξνάζπηζε ησλ παξαθάησ δηθαησκάησλ ηνπο φπσο: 

 Να επηιέγνπλ ηνλ ηξφπν δσήο ηνπο 

 
 Να δηαβηνχλ ζε αμηνπξεπείο ζπλζήθεο ζην νηθείν θπζηθφ θαη θνηλσληθφ ηνπο πεξηβάιινλ 

 
 Να δηαηεξνχλ ηελ απηνλνκία, ηελ θνηλσληθή ζπκκεηνρή, ηελ επηθνηλσλία θαη λα επηηπγράλνπλ ηελ απηάξθεηά 

ηνπο 
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 Να έρνπλ ίζεο επθαηξίεο θαη θαηνρπξσκέλα δηθαηψκαηα ψζηε λα µε γίλνληαη απνδέθηεο πξνθαηαιήςεσλ θαη 

απνθιεηζκψλ 

 Να απνιακβάλνπλ εμεηδηθεπκέλε θξνληίδα πςειήο πνηφηεηαο γηα ηε ζσκαηηθή θαη ςπρηθή ηνπο πγεία 

 Να επηιέγνπλ, λα δηεθδηθνχλ θαη λα εμαζθαιίδνπλ ηνπο ηξφπνπο θαη ηα κέζα πνπ βειηηψλνπλ ηελ πνηφηεηα 

δσήο ηνπο. 

 

Άξζξν 2. ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΔ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ –ΚΔΝΣΡΗΚΟΗ ΑΞΟΝΔ΢ 

Ζ ππεξεζία «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» εληάζζεηαη ζην πιαίζην ησλ πξσηνβάζκησλ ππεξεζηψλ 

θνηλσληθήο θξνληίδαο. Με ηελ δξάζε απηή δηεπξχλνληαη πνζνηηθά θαη πνηνηηθά νη ππεξεζίεο 

πξσηνβάζκηαο θνηλσληθήο θξνληίδαο πνπ παξέρνληαη ζηνπο πνιίηεο. 

Παξέρνληαη ππεξεζίεο Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, Ννζειεπηηθήο Φξνληίδαο θαη Οηθνγελεηαθήο 

Οηθηαθήο Βνήζεηαο θαη αλάπηπμε θνηλσληθψλ θαη ιεηηνπξγηθψλ δεμηνηήησλ γηα ηελ θάιπςε 

βαζηθψλ αλαγθψλ κε δπλαηφηεηα επέθηαζεο ηνπ είδνπο θαη ηνπ εχξνπο ησλ ππεξεζηψλ απηψλ. 

Γίδεηαη πξνηεξαηφηεηα ζηε θξνληίδα ησλ ειηθησκέλσλ πνπ δνπλ κφλνη ηνπο κφληκα ή νξηζκέλεο ψξεο 

ηεο εκέξαο θαη δελ απηνεμππεξεηνχληαη ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ θαη ησλ ΑΜΔΑ πνπ δνπλ κφλα ηνπο 

ή κε ηελ νηθνγέλεηά ηνπο θαη αληηκεησπίδνπλ θηλδχλνπο, απνκφλσζεο, απνθιεηζκνχ, επηβίσζεο, 

ππεξβνιηθήο επηβάξπλζεο θαη θξίζεο ηεο νηθνγέλεηάο ηνπο θαη θηλδπλεχνπλ πξψηκα ή ζε ππέξκεηξν 

βαζκφ λα θάλνπλ ρξήζε ηδξπκαηηθήο θξνληίδαο θαη λα ππνζηνχλ επηδείλσζε ηεο πνηφηεηαο ηεο δσήο 

ηνπο. 

Σν «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» απνηειεί θηλεηή κνλάδα θαη νίθνλ ππεξεζηψλ θαη εδξεχεη ζηνπο 

Γήκνπο φιεο ηεο ρψξαο. Όιεο νη ππεξεζίεο παξέρνληαη δσξεάλ ζην πιαίζην ηεο πξσηνβάζκηαο 

θξνληίδαο ειηθησκέλσλ θαη αηφκσλ κε αλαπεξίεο ζηνπο ηνκείο: 

 
 

 ΢πκβνπιεπηηθήο θαη ςπρνζπλαηζζεκαηηθήο ππνζηήξημεο ζηηο νκάδεο ζηφρνπ θαη ηελ νηθνγέλεηα. 

 Δμαζθάιηζεο ππεξεζηψλ, παξνρψλ θαη κέηξσλ θνηλσληθήο πξνζηαζίαο. 

 Έκπξαθηεο ππεξάζπηζεο θαη πξνψζεζεο ησλ αηνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ δηθαησκάησλ θαη επαηζζεηνπνίεζεο 

ηνπ άκεζνπ θαη επξχηεξνπ θνηλσληθνχ πεξηβάιινληνο. 

 Ννζειεπηηθήο πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο (φπσο απηή νξίδεηαη ζην πξφγξακκα ζπνπδψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηα 

επαγγεικαηηθά δηθαηψκαηα ησλ ζηειερψλ). 

 Οηθνγελεηαθήο – Οηθηαθήο βνεζεηηθήο θξνληίδαο θαη ηθαλνπνίεζεο πξαθηηθψλ αλαγθψλ δηαβίσζεο. 

 Φξνληίδαο ηεο αηνκηθήο πγηεηλήο θαη θαζαξηφηεηαο. 

 Αγσγήο Τγείαο θαη Πξφιεςεο. 

 Πξνζαξκνγήο θαη βειηίσζεο ηεο ρξήζεο θαη πξνζπέιαζεο ησλ ρψξσλ θαζψο θαη εμνπιηζκνχ ηνπ ζπηηηνχ θαη 

ηνπ εμσηεξηθνχ πεξηβάιινληνο. 

 Γηαζχλδεζεο κε άιινπο θνξείο, δίθηπα, ππεξεζίεο θαη πξνγξάκκαηα γηα ηελ αμηνπνίεζε ησλ ππεξεζηψλ, 

κέζσλ θαη παξνρψλ ηνπο γηα ηελ θάιπςε ησλ αλαγθψλ αμηνπξεπνχο θαη πγηνχο δηακνλήο, δηαβίσζεο, 

πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο, ζίηηζεο θ.ι.π. 
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 Γηεπθφιπλζεο ησλ αλαγθψλ κεηαθίλεζεο, ελεκέξσζεο θαη επηθνηλσλίαο. 

 Γηεπθφιπλζεο ηεο πνιηηηζηηθήο ζξεζθεπηηθήο θαη θνηλσληθήο ζπκκεηνρήο θαη δξαζηεξηνπνίεζεο. 

 

Άξζξν 3. ΚΑΘΖΚΟΝΣΑ ΚΑΗ ΑΡΜΟΓΗΟΣΖΣΔ΢ ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟΤ 

 
 

Ζ θάζε επηκέξνπο δνκή «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» ζηειερψλεηαη απφ ηηο παξαθάησ βαζηθέο 

εηδηθφηεηεο: 
 Κνηλσληθφο Λεηηνπξγφο ( ΣΔ) σο επηζηεκνληθά ππεχζπλνο 

 Βνεζφο Ννζειεπηήο ( ΓΔ) 

 Οηθνγελεηαθφο βνεζφο (ΤΔ) 

 Οδεγφο 

Δάλ θξηζεί αλαγθαίν, ε ππεξεζία ζπλεπηθνπξείηαη απφ εηδηθφηεηεο φπσο: νδεγφο, ηαηξφο, 

θπζηθνζεξαπεπηήο, εξγνζεξαπεπηήο, απφ Πξνγξάκκαηα ηεο ΓΤΠΑ, θνηηεηέο/καζεηέο ζηα πιαίζηα 

ηεο πξαθηηθήο ηνπο άζθεζεο φπνπ απαζρνινχληαη ζην πξφγξακκα κε ην αληίζηνηρν ηεο εηδηθφηεηαο 

ηνπο αληηθείκελν. 

΢ηειερψλεηαη ππνρξεσηηθά απφ ηηο ηξεηο βαζηθέο εηδηθφηεηεο, δηαζθαιίδνληαο, κε ηνλ ηξφπν 

απηφ, ηελ νιηζηηθή αληηκεηψπηζε θαη δηαρείξηζε ησλ αλαγθψλ ησλ σθεινπκέλσλ. 

Σα ζηειέρε ηεο ππεξεζίαο ελζαξξχλνληαη θαη δηεπθνιχλνληαη ζηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε 

ζεκηλάξηα, ζπλέδξηα θαη επηκνξθψζεηο ζρεηηθέο κε ηελ εηδηθφηεηά ηνπο θαη ην αληηθείκελν ηεο 

εξγαζίαο ηνπο. 

Οη ππεξεζίεο παξέρνληαη ζχκθσλα κε ηηο αξρέο, ηε δενληνινγία θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηα 

επαγγεικαηηθά δηθαηψκαηα ηεο θάζε εηδηθφηεηαο, κε γλψκνλα ην ζεβαζκφ ηεο αμηνπξέπεηαο, ηεο 

πξνζσπηθόηεηαο ηνπ θάζε εμππεξεηνχκελνπ, θαζψο θαη ηεο ππεξάζπηζεο θαη πξνψζεζεο ησλ 

αηνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ ηνπο δηθαησκάησλ. 

 
Σα θαζήθνληα ησλ ηξηψλ εηδηθνηήησλ νξίδνληαη σο εμήο: 
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ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΔ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ΢: «ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ΢ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΑ΢» (ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΟ΢ / ΦΤΥΟΛΟΓΟ΢) 
 

 

ΣΟΜΕΙ΢ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ 
ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ ΠΟΤ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΣΑΙ 
΢ΣΟΤ ΣΟΜΕΙ΢ 

 

ΤΠΟΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ 

 
 
 

ΑΣΟΜΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΣΗΡΙΞΗ 

 
ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η ΩΦΕΛΟΤΜΕΝΟΤ 

 
ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΚΑΙ ΔΤΝΑΣΟΣΗΣΕ΢ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η / ΙΕΡΑΡΧΗ΢Η ΑΝΑΓΚΩΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η/ΙΕΡΑΡΧΗ΢Η ΑΣΟΜΙΚΩΝ/ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η ΑΡΜΟΔΙΟΤ ΦΟΡΕΑ ΓΙΑ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ & ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ 

ΛΗΨΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΤ Ι΢ΣΟΡΙΚΟΤ  

ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η ΕΞΤΠΗΡΕΣΟΤΜΕΝΟΤ ΓΙΑ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ 
ΚΑΙ ΔΤΝΑΣΟΣΗΣΕ΢ 

ΠΑΡΟΧΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΓΙΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ ΚΑΙ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΠΟΤ ΑΦΟΡΟΤΝ ΣΟΝ 
ΩΦΕΛΟΤΜΕΝΟ 

ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΚΣΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑ΢ΙΑ ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΚΣΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑ΢ΙΑ ΑΣΟΜΟΤ 

 

΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ ΚΑΙ ΨΤΧΟ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΙΚΗ ΢ΣΗΡΙΞΗ 
ΑΣΟΜΟΤ 

 
ΠΑΡΟΧΗ ΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΨΤΧΟ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΙΚΗ΢ ΢ΣΗΡΙΞΗ΢ ΑΣΟΜΟΤ 

 
 
 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΣΗΡΙΞΗ ΣΗ΢ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ 

ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η ΦΡΟΝΣΙ΢ΣΗ Κ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ ΓΙΑ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΚΑΙ 
ΔΤΝΑΣΟΣΗΣΕ΢ 

ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΚΑΙ ΔΤΝΑΣΟΣΗΣΕ΢ & ΠΑΡΟΧΗ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΓΙΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ ΚΑΙ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΠΟΤ ΑΦΟΡΟΤΝ ΣΟΝ ΩΦΕΛΟΤΜΕΝΟ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΚΑΙ ΙΕΡΑΡΧΗ΢Η ΑΝΑΓΚΩΝ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ 

 

ΛΗΨΗ Ι΢ΣΟΡΙΚΟΤ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢  

ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΚΣΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑ΢ΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ ΟΡΓΑΝΩ΢Η & ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ΢ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ 

΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ ΚΑΙ ΨΤΧΟ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΙΚΗ 
΢ΣΗΡΙΞΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ ΠΑΡΟΧΗ ΢ΤΜΒΟΤΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΨΤΧΟ΢ΤΝΑΙ΢ΘΗΜΑΣΙΚΗ΢ ΢ΣΗΡΙΞΗ΢ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ 

 
 
 
 
 
 
 

ΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ ΟΡΓΑΝΩ΢Η΢ ΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΜΟΤ 

ΔΙΕΡΕΤΝΗ΢Η ΣΟΠΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ 
 

 
΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΜΟ΢ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

 

ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢/ΟΣΑ ΓΙΑ ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΢ΤΝΑΝΣΗ΢ΕΩΝ ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η΢ ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢/ΟΣΑ ΓΙΑ ΢ΧΕΣΙΚΑ ΜΕ ΣΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΘΕΜΑΣΑ. 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η Ε΢ΩΣΕΡΙΚΩΝ ΢ΤΝΑΝΣΗ΢ΕΩΝ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟΤ ΑΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ ΜΟΝΑΔΑ΢ 

΢ΤΝΑΝΣΗ΢ΕΙ΢ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η΢ ΢ΣΟΧΩΝ & ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟΤ ΠΑΡΑΚΟ-ΛΟΤΘΗ΢Η΢ 
ΑΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ ΕΡΓΟΤ. 

΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΑ ΚΑΙ ΔΙΚΣΤΩ΢Η ΜΕ ΑΛΛΟΤ΢ ΦΟΡΕΙ΢  

 
 

 
ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΕΘΕΛΟΝΣΩΝ 

 

ΕΝΣΟΠΙ΢ΜΟ΢ ΔΡΑ΢ΕΩΝ ΠΟΤ ΜΠΟΡΟΤΝ ΝΑ ΚΑΛΤΦΘΟΤΝ ΑΠΟ ΕΘΕΛΟΝΣΕ΢ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΣΗ΢ 
ΕΘΕΛΟΝΣΙΚΗ΢ ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ΢ – ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η, ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η & ΕΠΟΠΣΕΙΑ ΕΘΕΛΟΝΣΩΝ. 

 

ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΕΝΣΑΞΗ΢ – ΠΟΛΙΣΙ΢ΜΟΤ 
ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΩΝ. 
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ΔΙΑΜΕ΢ΟΛΑΒΗ΢Η 

ΔΗΜΟ΢ΙΕ΢ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢, Α΢ΦΑΛΙ΢ΣΙΚΟΤ΢ 
ΟΡΓΑΝΙ΢ΜΟΤ΢, ΤΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕ΢ ΕΠΙΣΡΟΠΕ΢, ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΤΓΕΙΑ΢, 
ΙΑΣΡΟΤ΢, ΙΑΣΡΙΚΑ ΚΕΝΣΡΑ, ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ 

 

ΔΙΑΜΕ΢ΟΛΑΒΗ΢Η ΜΕ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΚΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ ΢ΣΗΝ ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩ΢Η 

 
 

ΠΑΡΔΥΟΜΔΝ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ΢: «ΝΟ΢ΖΛΔΤΣΖ΢» 

 
 

ΣΟΜΕΙ΢ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ 
 

ΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ ΠΟΤ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΣΑΙ ΢ΣΟΤ΢ ΣΟΜΕΙ΢ 
 

ΤΠΟΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ 

 
 
 
 
 

 
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ 

ΛΗΨΗ ΖΩΣΙΚΩΝ ΢ΗΜΕΙΩΝ 
ΑΙΜΟΛΗΨΙΑ – ΕΝΕ΢ΟΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΜΕΣΡΗ΢Η ΑΡΣΗΡΙΑΚΗ΢ 
ΠΙΕ΢Η΢ - ΜΕΣΡΗ΢Η ΢ΑΚΧΑΡΟΤ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΗ΢Η ΣΗΡΗ΢Η΢ ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢ 
 

ΧΟΡΗΓΗ΢Η ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
 

΢ΤΝΣΑΓΟΓΡΑΦΗ΢Η - ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
ΕΠΙ΢ΚΕΨΗ ΢ΣΟ ΓΙΑΣΡΟ ΓΙΑ ΢ΤΝΣΑΓΟΓΡΑΦΗ΢Η – 
ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΢ΤΝΣ/΢Η΢ 

ΠΑΡΟΧΗ ΠΡΩΣΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ  

ΠΕΡΙΠΟΙΗ΢Η ΣΡΑΤΜΑΣΩΝ 
 

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΠΟΙΗ΢Η΢ ΚΑΣΑΚΛΙ΢ΕΩΝ 
 

ΑΣΟΜΙΚΗ ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΗ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ 

ΔΙΑ΢ΦΑΛΙ΢Η ΑΣΟΜΙΚΗ΢ ΤΓΙΕΙΝΗ΢ 
ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ Α΢ΦΑΛΕΙΑ΢ ΜΠΑΝΙΟΤ & ΣΟΠΙΚΟ 
ΠΛΤ΢ΙΜΟ 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η ΦΡΟΝΣΙ΢ΣΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ 

 
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 

ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙ΢Η ΠΟΛΤΦΑΡΜΑΚΙΑ΢-ΜΕΣΡΗ΢Η΢ ΖΩΣΙΚΩΝ 
ΟΡΓΑΝΩΝ-ΣΗΡΗ΢Η΢ ΑΡΧΕΙΟΤ 
ΜΕΣΡΗ΢ΕΩΝ ΖΩΣΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ-ΠΡΩΣΕ΢ ΒΟΗΘΕΙΕ΢-
ΣΗΡΗ΢Η΢ ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η ΓΙΑ ΣΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΤΓΙΕΙΝΗ 
Α΢ΦΑΛΕΙΑ ΢ΣΟ ΜΠΑΝΙΟ-ΠΛΤ΢ΙΜΟ ΢ΣΟ ΚΡΕΒΑΣΙ- 
ΧΕΙΡΙ΢ΜΟ΢ Α΢ΘΕΝΟΤ΢ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΢ΣΗΡΙΞΗ ΣΗ΢ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ ΕΝΗΜΕΡΩ΢Η ΦΡΟΝΣΙ΢ΣΗ ΚΑΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ΢ ΓΙΑ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΕ΢ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΚΑΙ ΔΤΝΑΣΟΣΗΣΕ΢ 
ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η & ΠΑΡΟΧΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ 
ΚΑΙ ΔΤΝΑΣΟΣΗΣΕ΢ ΠΟΤ ΑΦΟΡΟΤΝ ΣΟΝ 
ΕΞΤΠΗΡΕΣΟΤΜΕΝΟ 

ΕΞΤΠΗΡΕΣΗ΢ΕΙ΢ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
 

 
ΔΙΑΜΕ΢ΟΛΑΒΗ΢Η 

 

ΔΗΜΟ΢ΙΕ΢ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢- Α΢ΦΑΛΙ΢ΣΙΚΟΤ΢ ΟΡΓΑΝΙ΢ΜΟΤ΢ ΤΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕ΢ ΕΠΙΣΡΟΠΕ΢ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ ΤΓΕΙΑ΢ -
ΙΑΣΡΟΤ΢ ΙΑΣΡΙΚΑ ΚΕΝΣΡΑ –ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ 

ΔΙΑΜΕ΢ΟΛΑΒΗ΢Η ΚΑΙ ΒΟΗΘΕΙΑ ΢ΣΗΝ ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩ΢Η 
ΜΕ ΤΠΗΡΕ΢ΙΕ΢ 

 
΢ΤΝΑΝΣΗ΢ΕΙ΢ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟΤ ΑΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ 

΢ΤΝΣΑΝΣΗ΢ΕΙ΢ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η΢ ΢ΣΟΧΩΝ & 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟΤ ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΗ΢Η΢ ΑΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ 
ΕΡΓΟΤ 
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ΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ ΟΡΓΑΝΩ΢Η΢ 
 
 

΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΜΟΤ 

 
΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΑ ΚΑΙ ΔΙΚΣΤΩ΢Η ΜΕ ΑΛΛΟΤ΢ ΦΟΡΕΙ΢ 

 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΕΘΕΛΟΝΣΩΝ 
ΕΝΣΟΠΙ΢ΜΟ΢ ΔΡΑ΢ΕΩΝ ΠΟΤ ΜΠΡΟΤΝ ΝΑ 
ΚΑΛΤΦΘΟΤΝ ΑΠΟ ΕΘΕΛΟΝΣΕ΢ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΣΗ΢ 
ΕΘΕΛΟΝΣΙΚΗ΢ ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ΢ – ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η, ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η 
& ΕΠΟΠΣΕΙΑ ΕΘΕΛΟΝΣΩΝ 

ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ΢ ΕΝΣΑΞΗ΢ – ΠΟΛΙΣΙ΢ΜΟΤ ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΩΝ 

 

 

 

 

 ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΔ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ΢: «ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΟ΢ ΒΟΖΘΟ΢ » 

 

 

ΣΟΜΕΙ΢ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ 

 

ΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ ΠΟΤ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΣΑΙ ΢ΣΟΤ΢ ΣΟΜΕΙ΢ 
 
ΤΠΟΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ 

 
 

ΟΙΚΙΑΚΗ ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣΑ 

 

ΔΙΑΣΗΡΗ΢Η ΣΗ΢ ΤΓΕΙΝΗ΢ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣΑ΢ ΣΗ΢ ΟΙΚΙΑ΢ 
ΠΛΤ΢ΙΜΟ ΠΙΑΣΩΝ ΚΑΙ ΢ΚΕΤΩΝ ΚΟΤΖΙΝΑ΢ 
– ΢ΦΟΤΓΓΑΡΙ΢ΜΑ ΠΑΣΩΜΑΣΟ΢ 

 

ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΚΡΕΒΑΣΙΟΤ 
 

ΑΕΡΙ΢ΜΑ & ΑΛΛΑΓΗ ΢ΕΝΣΟΝΙΩΝ - ΢ΣΡΩ΢ΙΜΟ 

 
 
 

ΑΣΟΜΙΚΗ - ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΗ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ 

ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΦΑΓΗΣΟΤ 
ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΠΡΟΓΕΤΜΑΣΟ΢ – ΔΕΚΑΣΙΑΝΟΤ- 

 
ΣΑΪ΢ΜΑ 

 

 

ΒΟΗΘΕΙΑ ΢ΣΗ ΜΕΣΑΚΙΝΗ΢Η΢Η 
 

ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ ΢ΣΗΝ ΚΙΝΗ΢Η ΕΝΣΟ΢ ΟΙΚΙΑ΢ 

 

ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΕΜΦΑΝΙ΢Η΢ 
ΒΟΗΘΕΙΑ ΢ΣΟ ΝΣΤ΢ΙΜΟ – ΕΠΙΛΟΓΗ ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΡΟΤΧΩΝ 
(Π.Χ. ΞΕΚΡΕΜΑ΢ΜΑ ΑΠΟ ΝΣΟΤΛΑΠΑ) - 
ΕΠΙΛΟΓΗ ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΠΑΠΟΤΣ΢ΙΩΝ – ΞΤΡΙ΢ΜΑ – ΧΣΕΝΙ΢ΜΑ 

ΔΙΑ΢ΦΑΛΙ΢Η ΑΣΟΜΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΝΗ΢ 
ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ Α΢ΦΑΛΕΙΑ΢ ΜΠΑΝΙΟΤ – ΛΟΤ΢ΙΜΟ – ΢ΚΟΤΠΙ΢ΜΑ, 
ΠΛΤ΢ΙΜΟ ΢ΚΟΤΠΙ΢ΜΑ ΢ΩΜΑΣΟ΢ - 
ΣΟΠΙΚΟ ΠΛΤ΢ΙΜΟ 

 

ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΝΤΧΙΩΝ 
 

ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΚΟΨΙΜΟ ΝΤΧΙΩΝ ΧΕΡΙΩΝ & ΠΟΔΙΩΝ 

ΕΝΕΡΓΕΙΕ΢ ΟΡΓΑΝΩ΢Η΢ ΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΜΟΤ  
΢ΤΝΑΝΣΗ΢ΕΙ΢ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟΤ / ΑΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ 

΢ΤΝΑΝΣΗ΢ΕΙ΢ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η΢ ΢ΣΟΧΩΝ & ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟΤ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΗ΢Η΢ ΑΠΟΛΟΓΙ΢ΜΟΤ ΕΡΓΟΤ 
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ΕΞΤΠΗΡΕΣΗ΢ΕΙ΢ 

ΑΓΟΡΕ΢ ΕΙΔΩΝ ΠΡΩΣΗ΢ ΑΝΑΓΚΗ΢ ΣΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΑΣΟΜΙΚΗ΢ ΤΓΙΕΙΝΗ΢ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΠΡΟΪΟΝΣΩΝ 

ΔΙΕΚΠΕΡΑΙΩ΢Η ΤΠΟΘΕ΢ΕΩΝ ΠΡΟ΢ ΔΕΚΟ, ΣΡΑΠΕΖΕ΢ Κ.ΛΠ. 
 

 
ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

 

ΕΠΙ΢ΚΕΨΗ ΢ΣΟ ΓΙΑΣΡΟ ΓΙΑ ΢ΤΝΣΑΓΟΓΡΑΦΗ΢Η 

ΔΕΣΕΡΕΤΟΤ΢Α ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ 

 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΗ΢Η ΣΗΡΗ΢Η΢ ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΗ΢ ΑΓΩΓΗ΢ 
 

 

 

 Ζ κεηαθνξά ειηθηωκέλωλ ή άιιωλ αηόκωλ κε ην ππεξεζηαθό απηνθίλεην ηεο δνκήο απαγνξεύεηαη ζύκθωλα κε ηηο  θείκελεο δηαηάμεηο 
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Άξζξν 4. ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΤΛΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΧΝ 

 
 

Ζ εθηίκεζε ησλ αλαγθψλ, ησλ δπλεηηθά σθεινχκελσλ γηα ηελ έληαμε ηνπο ζην πξφγξακκα 

«Βνήζεηα ζην ΢πίηη» πξαγκαηνπνηείηαη «νιηζηηθά». Οη ππεξεζίεο αλαπηχζζνληαη γχξσ απφ ηελ 

«εμαηνκηθεπκέλε αλάγθε», ηηο αηηίεο πνπ δεκηνπξγνχλ ηηο αλάγθεο απηέο κε ζηφρν λα ζρεδηαζηεί έλα 

«πιάλν θξνληίδαο». 

Χο εξγαιείν θαηαγξαθήο ηνπ ηζηνξηθνχ θαη εθηίκεζεο ησλ αλαγθψλ ησλ σθεινχκελσλ 

ρξεζηκνπνηείηαη ε εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε (ςπρνθνηλσληθφ ηζηνξηθφ), ε νπνία πξαγκαηνπνηείηαη απφ 

ηνλ επηζηεκνληθά ππεχζπλν ηεο ππεξεζίαο ζηελ νηθία ηνπ αηηνχληνο θαηφπηλ πξνεγνχκελεο αίηεζεο ηνπ 

ηδίνπ ή ησλ νηθείσλ ηνπ ζην Σκήκα Πξσηνθφιινπ ηνπ Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ. 

Δθφζνλ πξαγκαηνπνηεζεί ε εθηίκεζε ησλ αλαγθψλ ηνπ δπλεηηθά σθεινχκελνπ απφ ηνλ 

θνηλσληθφ επηζηήκνλα, δηακνξθψλεηαη έλα εμαηνκηθεπκέλν «πιάλν θξνληίδαο» ζε ζπλεξγαζία κε ηελ 

νκάδα. Αθνινπζεί ζπλάληεζε κε ηνλ σθεινχκελν ή κε ηνπο νηθείνπο ηνπ θαη εμεηάδεηαη ε ζπλαίλεζε γηα 

ην πξφγξακκα ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ κε ζηφρν ηε ζηαδηαθή αλάπηπμε ζρέζεσλ εκπηζηνζχλεο θαη 

ζπλεξγαζίαο. 

Ζ δνκή παξέρεη θαη’ νίθνλ ππεξεζίεο. Ζ ζπρλφηεηα ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ θαζνξίδεηαη 

απφ ην θνηλσληθφ επηζηήκνλα ζε ζπλεξγαζία κε ηελ νκάδα εξγαζίαο κε βάζε ηηο αλάγθεο ηνπ θάζε 

σθεινχκελνπ (π.ρ. επηδείλσζε ηεο πγείαο ηνπ σθεινχκελνπ, έθηαθηεο αλάγθεο). 

 

 
 

Άξζξν 5. ΠΡΟΫΠΟΘΔ΢ΔΗ΢ ΔΓΓΡΑΦΖ΢ – ΚΡΗΣΖΡΗΑ ΔΠΗΛΟΓΖ΢ ΧΦΔΛΟΤΜΔΝΧΝ 

Κχξηα θξηηήξηα επηινγήο ησλ σθεινπκέλσλ είλαη ηα αθφινπζα: 

 
 

1. Ζιηθία 

2. Δηζφδεκα 

3. Οηθνγελεηαθή θαηάζηαζε 

4. Καηάζηαζε πγείαο 

 
 

1. Ηλικία 

Σν φξην ειηθίαο σο θξηηήξην επηινγήο είλαη ηα 65 έηε(«Provisional guidelines on standard 

international age classification». United Nations. 1982.)  . ΢ε πεξίπησζε πηζηνπνίεζεο αλαπεξίαο 

(απφθαζε ΚΔ.Π.Α. θαη κέρξη ηε ιήμε απηήο) ζε πνζνζηφ άλσ ηνπ 67%, ην φξην ειηθίαο δελ απνηειεί 

θξηηήξην έληαμεο ζηε δνκή. 
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2. Ειζόδημα 

Σν εηζφδεκα δε ζα πξέπεη λα μεπεξλά ην πνζφ ησλ 6.500€ γηα έλα άηνκν θαη ησλ 13.000€ γηα έλα 

δεπγάξη. 

Χο εηζνδεκαηηθφ θξηηήξην ππνινγίδεηαη ην πξαγκαηηθφ εηζφδεκα (φρη ην ηεθκαξηφ πξψηεο 

θαηνηθίαο ή ην ηεθκήξην δηαβίσζεο). Δμαηξνχληαη φιεο νη πξνλνκηαθέο παξνρέο (αλαπεξηθά επηδφκαηα, 

νηθνγελεηαθά επηδφκαηα θ.α.). ΢πληάμεηο ή άιια εηζνδήκαηα πνπ πξνέξρνληαη απφ ρψξεο ηνπ εμσηεξηθνχ 

πξέπεη ππνρξεσηηθά λα δειψλνληαη απφ ηνλ αηηνχληα ζηελ ππεξεζία θαη λα ζπλππνινγίδνληαη ζηα 

εηζνδεκαηηθά ηνπ θξηηήξηα. 

Σα εηζνδεκαηηθά θξηηήξηα δχλαηαη λα είλαη ειαζηηθά, ζπλππνινγηδφκελσλ θαη ησλ ινηπψλ 

παξαγφλησλ πνπ εκπιέθνληαη φπσο απνπζία νηθείσλ, ιεηηνπξγηθφηεηα θαη απηνεμππεξέηεζε, κε 

πηζηνπνηεκέλε αλαπεξία θ.ι.π. θαη κπνξεί λα πξνζαπμάλνληαη έσο θαη 30% απφ ην παξαπάλσ 

αλαθεξφκελν εηζφδεκα. 

΢ε πεξηπηψζεηο πνπ ην εηζφδεκα, πξνεξρφκελν απφ νπνηαδήπνηε πεγή είλαη απμεκέλν ν θνηλσληθφο 

επηζηήκνλαο ζα θξίλεη κε αηηηνινγεκέλε εηζεγεηηθή έθζεζε ηελ έληαμε ή κε ηνπ αηηνχληα. ΢ε πεξίπησζε 

ιήςεο πξνλνηαθψλ παξνρψλ (εμσηδξπκαηηθφ επίδνκα θ.ι.π.) ν θνηλσληθφο επηζηήκνλαο δχλαηαη λα δεηήζεη 

πεξαηηέξσ δηεπθξηλήζεηο γηα ην είδνο απηψλ. 

Οη ππνςήθηνη σθεινχκελνη κε ηα ρακειφηεξα εηζνδήκαηα ζα έρνπλ πξνηεξαηφηεηα έλαληη απηψλ κε ηα 

πςεινηέξα εηζνδήκαηα. 

 

3. Οικογενειακό περιβάλλον 

 
Αλαθνξηθά κε ηελ νηθνγελεηαθή θαηάζηαζε ησλ σθεινχκελσλ πξνηεξαηφηεηα έρνπλ: 

 
1. Σα κνλαρηθά άηνκα πνπ ζηεξνχληαη νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο 

2. Άηνκα πνπ ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ δηακέλεη εθηφο ηνπ Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ ή ζε 

απνκαθξπζκέλε πεξηνρή εληφο ηνπ Γήκνπ. 

3. Άηνκα πνπ ην νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ αδπλαηεί λα αληαπνθξηζεί ζηηο αλάγθεο ηνπ σθεινχκελνπ 

(ελδννηθνγελεηαθά πξνβιήκαηα, πξνβιήκαηα πγείαο, νηθνλνκηθά πξνβιήκαηα θ.ι.π.). 

 
Γηα πεξηζηαηηθά ηα νπνία πάζρνπλ απφ επηθίλδπλεο γηα ην θνηλσληθφ ζχλνιν ςπρηθέο λφζνπο θαη δελ έρνπλ 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, γίλεηαη παξαπνκπή ζε θαηάιιειεο ςπρηαηξηθέο ή ςπρνθνηλσληθέο κνλάδεο. 
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4. Καηάζηαζε Τγείαο 

1. Υξφληα παζνινγηθά λνζήκαηα (ζαθραξψδεο δηαβήηεο, αξηεξηαθή ππέξηαζε, θαξδηνινγηθά, θπθινθνξηθά 

πξνβιήκαηα θ.ι.π.). 

2. Υξφληεο θηλεηηθέο δπζιεηηνπξγίεο. 

3. Υξφληα λεπξνινγηθά πξνβιήκαηα (άλνηα, Νφζνο Αιηζράηκεξ, Νφζνο Πάξθηλζνλ θ.ι.π.). 

4. Υξφληα ςπρηθά λνζήκαηα (πηζηνπνίεζε ΚΔΠΑ) κε ηελ πξνυπφζεζε ηαθηηθνχ επαλειέγρνπ θαη αμηνιφγεζεο απφ 

ηνλ ζεξάπνληα ηαηξφ ηνπο. 

5. Ννεηηθά πξνβιήκαηα. 

6. Παζήζεηο/λνζήκαηα πνπ θαζηζηνχλ ηνλ/ηελ αηηνχληα/νχζα αλίθαλν/λε λα εμππεξεηεζεί γηα ζπγθεθξηκέλν 

δηάζηεκα (κεηεγρεηξεηηθφ ζηάδην, πεξηπνίεζε θαηαθιίζεσλ θ.η.ι.) 

 
 

΢ηελ πεξίπησζε πνπ έλα άηνκν δέρεηαη ηαθηηθή θξνληίδα απφ ζπγγελείο/θξνληηζηέο, δχλαηαη λα 

εληαρζεί ζηε δνκή σο σθεινχκελνο απνθιεηζηηθά κε αηηηνινγεκέλε εηζεγεηηθή έθζεζε ηνπ επηζηεκνληθά 

ππεχζπλνπ, ε νπνία ζα πξνζδηνξίδεη ηε δηάξθεηα, ηε ζπρλφηεηα θαη ην είδνο ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. 

Γηαδηθαζία θαη απαηηνύκελα δηθαηνινγεηηθά 

 

Οη αηηήζεηο γηα έληαμε ζηελ ππεξεζία πξαγκαηνπνηνχληαη ζην γξαθείν ηνπ αξκφδηνπ Αληηδεκάξρνπ, 

φπνπ ηεξεί θαη ην ζρεηηθφ αξρείν. ΢ηε ζπλέρεηα δηαβηβάδνληαη ζην Σκήκα Πξσηνθφιινπ γηα πξσηνθφιιεζε. 

Καηά ηελ αίηεζε πξνζθνκίδνληαη ηα θάησζη δηθαηνινγεηηθά: 

1. Αίηεζε (ρνξεγείηαη απφ ηελ ππεξεζία) 

2. Φσηνηππία δειηίνπ αζηπλνκηθήο ηαπηφηεηαο 

3. Πηζηνπνηεηηθφ νηθνγελεηαθήο θαηάζηαζεο 

4. Δθθαζαξηζηηθφ ζεκείσκα ηξέρνληνο έηνπο 

5. Φσηνηππία πξψηεο ζειίδαο βηβιηαξίνπ πγείαο ή νπνηνδήπνηε άιιν έγγξαθν πνπ λα πηζην- πνηεί ηνλ ΑΜΚΑ 

6. Απφθαζε ΚΔ.Π.Α. (αλ ππάξρεη) 

7. Ηαηξηθέο γλσκαηεχζεηο θαη νπνηνδήπνηε άιιν ζηνηρείν κπνξεί λα βνεζήζεη ηελ έληαμε ηνπ αηηνχληνο π.ρ. ηαηξηθέο 

βεβαηψζεηο, εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο, ηαηξηθέο ζπληαγέο θ.ι.π. 
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Οη αηηήζεηο θαη ηα δηθαηνινγεηηθά ησλ αηηνχλησλ εμεηάδνληαη απφ ηελ Δπηηξνπή πνπ νξίδεηαη γηα ηνλ 

ζθνπφ απηφ κε ζρεηηθή απφθαζε ηνπ αξκφδηνπ πξνο δηνξηζκφ νξγάλνπ (Γεκνηηθφ ΢πκβνχιην) θαη απαξηίδεηαη 

απφ ηνπο επηζηεκνληθά ππεχζπλνπο ηνπ πξνγξάκκαηνο «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» ηνπ Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ 

Κάζνπ , δεκνηηθνχο ζπκβνχινπο θαη ηνλ Αξκφδην Αληηδήκαξρν. Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο γηα έληαμε 

ή κε ησλ αηηνχλησλ ειέγρεηαη ε πιεξφηεηα, ε νξζφηεηα, ε εγθπξφηεηα ησλ ζηνηρείσλ θαη γίλεηαη εθηίκεζε 

ησλ αλαγθψλ. 

Με ην πέξαο ηεο δηαδηθαζίαο ζπληάζζεηαη πξαθηηθφ ζην νπνίν αλαθέξνληαη νλνκαζηηθά νη εγθξηζέληεο 

σθεινχκελνη θαη νη απνξξηθζέληεο αηηνχληεο θαζψο θαη ε αηηία απφξξηςεο. 

Σν πξφγξακκα απνηεινχκελν απφ ηηο ηξείο βαζηθέο εηδηθφηεηεο (Κνηλσληθφ Δπηζηήκνλα, Ννζειεπηή, 

Οηθνγελεηαθφ Βνεζφ) δχλαηαη λα εμππεξεηεί απφ 50 έσο 55 εμππεξεηνχκελνπο ην αλψηεξν. 

΢ε πεξίπησζε πνπ ν αξηζκφο ησλ αηηήζεσλ ππεξβαίλεη ηνλ αλψηεξν αξηζκφ ν θνηλσληθφο επηζηήκνλαο 

ζε ζπλεξγαζία κε ηελ νκάδα εξγαζίαο ζα απνθαζίζεη γηα ηελ ζπρλφηεηα ησλ επηζθέςεσλ θαη ηελ παξνρή ησλ 

εθάζηνηε ππεξεζηψλ. 

Αηηήζεηο έληαμεο ππνβάιινληαη θαζ΄φιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο θαη ε επηηξνπή αμηνιφγεζεο 

ζπλεδξηάδεη, φπνηε θξίλεηαη απαξαίηεην, πξνθεηκέλνπ λα ηηο εμεηάζεη θαη λα ηηο αμηνινγήζεη. 

 

 
Άξζξν 6. ΓΗΑΓΡΑΦΖ ΧΦΔΛΟΤΜΔΝΧΝ 

 

Ζ δηαθνπή παξνρήο ππεξεζηψλ δηελεξγείηαη κεηά απφ αηηηνινγεκέλε έθζεζε ηνπ επηζηεκνληθά ππεχζπλνπ θαη 

ππφ ηνλ φξν φηη ζπληξέρεη έλαο ή πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο θάησζη ιφγνπο: 

1. Μεηά απφ επηζπκία ηνπ σθεινχκελνπ (αίηεζε δηαγξαθήο) 

2. Δθφζνλ έρεη επηηεπρζεί ν ζηφρνο γηα ηνλ νπνίν έρεη εγγξαθεί ν σθεινχκελνο (επαλαμηνιφγεζε αλαγθψλ) 

3. Όηαλ ν σθεινχκελνο δελ επηδεηθλχεη ηελ απαηηνχκελε ζπλεξγαζία κε ηνπο εξγαδφκελνπο ηεο ππεξεζίαο 

4. Όηαλ ν σθεινχκελνο αιιάμεη έδξα θαηνηθίαο ή κεηαθεξζεί ζε γεξνθνκείν, ζεξαπεπηήξην ή άιιν λνζνθνκεηαθφ 

ίδξπκα, ζε απνθιεηζηηθή θαη κφληκε βάζε 

5. Μεηά απφ άξλεζε ηνπ σθεινχκελνπ λα πξνζθνκίζεη νπνηνδήπνηε λφκηκν δηθαηνινγεηηθφ
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ηνπ δεηεζεί απφ ηνλ επηζηεκνληθά ππεχζπλν ηεο δνκήο, ην νπνίν απαηηείηαη γηα ηελ παξακνλή ηνπ ζηε δνκή. 

6. Όηαλ ν θνηλσληθφο επηζηήκνλαο θξίλεη φηη ζπληξέρνπλ ιφγνη πνπ απεηινχλ ηε ζσκαηηθή αθεξαηφηεηα θαη 

αζθάιεηα ηνπ πξνζσπηθνχ θαη κεηά απφ ζρεηηθή απφθαζε ηεο επηηξνπήο αμηνιφγεζεο. 

 
Δπαλεγγξαθή κεηά απφ δηαγξαθή γηα νπνηνδήπνηε ιφγν πξαγκαηνπνηείηαη κεηά απφ ππνβνιή εθ λένπ 

αίηεζεο θαη επαλεμέηαζήο ηεο απφ ηελ αξκφδηα επηηξνπή αμηνιφγεζεο. 

 

 

Άξζξν 7. ΣΖΡΟΤΜΔΝΑ ΔΝΣΤΠΑ 

 

 
Οη ππεχζπλνη ηνπ πξνγξάκκαηνο «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» πξέπεη λα ηεξνχλ ηα παξαθάησ ζηνηρεία: 

1. Μεηξψν σθεινχκελσλ 

2. Έληππν θαηαγξαθήο θαη αμηνιφγεζεο ηνπ Κνηλσληθνχ Δπηζηήκνλα 

3. Αηνκηθή θαξηέια παξερφκελσλ ππεξεζηψλ 

4. Καξηέια πγείαο 

5. Γειηίν εκεξήζηαο ιεηηνπξγίαο 

6. Δβδνκαδηαίνο πξνγξακκαηηζκφο επηζθέςεσλ 

7. Παξνπζηνιφγην 

Σα παξαπάλσ έληππα απνηεινχλ αλαπφζπαζην ηκήκα ηνπ παξφληνο θαλνληζκνχ θαη πεξηιακβάλνληαη 

ζην παξάξηεκα. 

Οη αηνκηθνί θάθεινη κε ηα ηεξνχκελα πξνζσπηθά ζηνηρεία ησλ εμππεξεηνχκελσλ θπιάζζνληαη, ζε 

εθαξκνγή ηνπ Δπξσπατθνχ Καλνληζκνχ GDPR 2016/679 θαη ηνπ Ν. 4624/19 (ΦΔΚ 137/29.08.2019 ηεχρνο 

Α’): Αξρή Πξνζηαζίαο Γεδνκέλσλ Πξνζσπηθνχ Υαξαθηήξα, κέηξα εθαξκνγήο ηνπ Καλνληζκνχ (ΔΔ) 

2016/679 ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο 27εο Απξηιίνπ 2016 γηα ηελ πξνζηαζία ησλ 

θπζηθψλ πξνζψπσλ έλαληη ηεο επεμεξγαζίαο δεδνκέλσλ πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα θαη ελζσκάησζε ζηελ 

εζληθή λνκνζεζία ηεο Οδεγίαο (ΔΔ) 2016/680 ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο 27εο 

Απξηιίνπ 2016 θαη άιιεο δηαηάμεηο. ζε αζθαιηζκέλν ρψξν κε επζχλε ηνπ/ηεο ππεπζχλνπ ηνπ πξνγξάκκαηνο, 

είλαη απφξξεηνη θαη δελ επηηξέπεηαη ε πξφζβαζε ζε απηνχο θαλελφο, πνπ δελ εμνπζηνδνηείηαη εηδηθψο γη απηφ ή 

απφ ηελ άδεηα αζθήζεσο ηνπ επαγγέικαηφο ηνπ. 

https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
https://dimosnet.gr/blog/law_category/4624/
ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ



18  

Όια ηα κέιε ηνπ πξνγξάκκαηνο δεζκεχνληαη απφ ην απφξξεην ησλ πξνζσπηθψλ δεδνκέλσλ ησλ 

σθεινχκελσλ θαη ηελ αζθαιή ηνπο ηήξεζε. 

Άξζξν 8. ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ ΚΑΗ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 

 

 
Ζ ππεξεζία «Βνήζεηα ζην ζπίηη» ππάγεηαη δηνηθεηηθά, νηθνλνκηθά θαη ζεζκηθά ζην Γήκν Ζξσηθήο Νήζνπ 

Κάζνπ θαη αλήθεη νξγαλσηηθά ζην Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάησλ κε ηίηιν 

«Γξαθείν Βνήζεηα ζην ΢πίηη» ηνπ Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ ή φπνπ ζα ππάγνληαη νξγαληθά νη 

Κνηλσληθέο Τπεξεζίεο ζε ηπρφλ κειινληηθέο ηξνπνπνηήζεηο ηνπ ηζρχνληνο Οξγαληζκνχ Δζσηεξηθήο 

Τπεξεζίαο (Ο.Δ.Τ.) ηνπ Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ. 

Σελ επζχλε νξγάλσζεο, ζπληνληζκνχ θαη ηεο ελ γέλεη εχξπζκεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

Βνήζεηα ζην ΢πίηη , ζπλνιηθά, ζα έρεη ν «΢πληνληζηήο» ηνπ Βνήζεηα ζην ΢πίηη, ν νπνίνο ζα είλαη ν Αξκφδηνο 

Αληηδήκαξρνο . 

Ο «΢πληνληζηήο» ηνπ Πξνγξάκκαηνο  «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ  ζα έρεη ηηο 

παξαθάησ αξκνδηφηεηεο θαη θαζήθνληα: 

 Θα έρεη ην ξφιν ηνπ ελδηάκεζνπ κεηαμχ ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ Πξνγξάκκαηνο  «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» θαη ηνπ 

Πξντζηακέλνπ ηνπ Απηνηεινχο Σκήκαηνο Κνηλσληθήο Πξνζηαζίαο ή ηνπ Πξντζηακέλνπ ηεο Τπεξεζίαο φπνπ ζα 

ππάγεηαη νξγαληθά ην Πξφγξακκα  «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» ζε ηπρφλ κειινληηθέο ηξνπνπνηήζεηο ηνπ ηζρχνληνο Οξγαληζκνχ 

Δζσηεξηθήο Τπεξεζίαο (Ο.Δ.Τ.).. 

 Σελ επζχλε θαηάξηηζεο θαη ηήξεζεο ηνπ εκεξήζηνπ πξνγξάκκαηνο εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο  ηνπ «Βνήζεηα ζην ΢πίηη». 

 Σελ επζχλε ηήξεζεο ηνπ ΢ρεδίνπ Λεηηνπξγίαο (επηρεηξεζηαθφ πιάλν) ηνπ Πξνγξάκκαηνο «Βνήζεηα ζην 

΢πίηη» Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ. 

 Σελ επζχλε ζπληνληζκνχ ηνπ πξνζσπηθνχ γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ Πξνγξάκκαηνο  «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» κε 

ζθνπφ ηελ επίηεπμε ησλ πξνβιεπφκελσλ απφ ηνλ Ο.Δ.Τ. ζηφρσλ. 

 Σελ επζχλε ελ γέλεη ηεο εχξπζκεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Πξνγξάκκαηνο θαη ηεο ηήξεζεο σξαξίνπ. 
 Σελ επζχλε ζπγθέληξσζεο θαη ηήξεζεο ησλ ζηαηηζηηθψλ θαη απνινγηζηηθψλ ζηνηρείσλ απφ θάζε κέινο ηνπ 

πξνζσπηθνχ ηνπ Πξνγξάκκαηνο. 

 Σελ επζχλε δηαθχιαμεο ηεο αζθάιεηαο, εκπηζηεπηηθφηεηαο θαη ηνπ απνξξήηνπ ησλ ηεξνχκελσλ ζηνηρείσλ. 

 ΢πληνλίδεη κέζα απφ δηαδηθαζίεο ζπλεξγαζίαο θαη γεληθεπκέλεο ζπκκεηνρήο ηηο δξάζεηο επαηζζεηνπνίεζεο 

θαη ελεκέξσζεο ηεο θνηλφηεηαο (δηνξγάλσζε εκεξίδσλ, δηαιέμεσλ, έθδνζε ελεκεξσηηθψλ θπιιαδίσλ 

θ.ι.π.). 

 ΢πγθεληξψλεη θαη αμηνινγεί δεδνκέλα απφ ην πξνζσπηθφ γηα ηηο δξάζεηο θαη ηηο δπζθνιίεο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ θαη πξνηείλεη δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο. 

 Σελ επζχλε ηήξεζεο ησλ απαξαίηεησλ βηβιίσλ. 

 Σελ επζχλε έθδνζεο ελεκεξσηηθνχ εληχπνπ ή ειεθηξνληθνχ πιηθνχ. 

 ΢πλεξγάδεηαη κε ηνλ Κνηλσληθφ Δπηζηήκνλα γηα ελεκέξσζε, πξνγξακκαηηζκφ, ζπληνληζκφ 

δξαζηεξηνηήησλ, επίιπζε ππεξεζηαθψλ ζεκάησλ θαη ιήςε απνθάζεσλ πνπ αθνξνχλ ηελ εχξπζκε 

ιεηηνπξγία ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

 ΢πλεξγάδεηαη κε ην πξνζσπηθφ ηνπ πξνγξάκκαηνο  θαη ζπληνλίδεη παξαγγειίεο πιηθνηερληθνχ θαη 

πγεηνλνκηθνχ εμνπιηζκνχ κε βάζε ηηο αλάγθεο ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

Μεξηκλά θαη επζχλεηαη γηα ηελ νξζή θαη ηαρεία δηεθπεξαίσζε ησλ ππνζέζεσλ ηεο αξκνδηφηεηαο ηνπ. 

Οη εξγαδφκελνη πνπ πξνζθέξνπλ ηηο ππεξεζίεο ηνπο είλαη εληαγκέλνη ππεξεζηαθά ζην Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλσληθήο 
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Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάησλ θαη εμππεξεηνχλ ηηο αλάγθεο θαη ηνπο ζθνπνχο ηνπ. 

 

Γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε ιεηηνπξγία ηνπ «Βνήζεηα ζην ΢πίηη», ν Γήκνο θξνληίδεη: 

 Να εμαζθαιίζεη ρψξν ζηέγαζεο, ν νπνίνο πξέπεη λα απαξηίδεηαη απφ έλα γξαθείν, πνπ ζα εμππεξεηεί ηνπο 

εξγαδφκελνπο. Δπίζεο λα δηαζέηεη ηνλ αλαγθαίν εμνπιηζκφ, φπσο ηειεθσληθή γξακκή, ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή, 

γξαθεία, θαζίζκαηα, εξκάξηα θαη βηβιηνζήθεο κε θιεηδαξηέο θαη θπζηθά δηαζχλδεζε κε ην δηαδίθηπν. 

 Να παξέρεη ηνλ απαξαίηεην λνζειεπηηθφ πιηθφ θαη πιηθφ θαζαξηφηεηαο γηα ηελ ρξήζε ζηηο παξερφκελεο 

ππεξεζίεο, εθφζνλ απηά δελ εμαζθαιίδνληαη απφ ηνλ εμππεξεηνχκελν. 

 Να κεξηκλά ψζηε ηα απηνθίλεηα ηεο ππεξεζίαο Βζ΢ πνπ απνηεινχλ θαζεκεξηλφ εξγαιείν ησλ εξγαδνκέλσλ, λα 

πεξλνχλ απφ ηαθηηθφ ηερληθφ έιεγρν γηα ηελ αζθαιή θαηάζηαζε ηνπο θαη λα θξνληίδεη γηα ηελ θάιπςε φισλ 

ησλ απαξαίηεησλ ιεηηνπξγηθψλ αλαγθψλ απηψλ. 

 Να κεξηκλά γηα ηελ επηκφξθσζε ηνπ πξνζσπηθνχ πξνθεηκέλνπ απηφ λα βειηηψλεη ηηο δεμηφηεηέο ηνπ. 

 Να δηεπθνιχλεη ηνπο εξγαδφκελνπο πνπ επηζπκνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε εθπαηδεπηηθέο εκεξίδεο-ζπλέδξηα, 

παξέρνληαο ηηο λφκηκεο άδεηεο. 

Σν πξνζσπηθφ ζα απαζρνιείηαη απφ Γεπηέξα έσο Παξαζθεπή απφ 7:30π.κ έσο 15:30κ.κ, ή 8:00 π.κ. κε 16:00 

κ.κ. φπσο έρεη δεισζεί ζην αξκφδην Σκήκα Πξνζσπηθνχ απφ ηνλ θάζε έλα ππάιιειν, πξνθεηκέλνπ λα είλαη 

εθηθηή ε δηαζχλδεζε κε ηηο άιιεο ππεξεζίεο ηνπ Γεκνζίνπ Σνκέα. 

΢ε έθηαθηεο πεξηπηψζεηο ην πξνζσπηθφ δχλαηαη λα απαζρνιείηαη ζε δηαθνξεηηθφ απφ ην δεισκέλν σξάξην 

κε απφθαζε ηνπ Πξντζηακέλνπ ηνπ ηκήκαηνο θαη κφλν κε ζρεηηθή ηεθκεξίσζε ηεο αλάγθεο θαη πάληα 

ζχκθσλα κε ηελ θείκελε λνκνζεζία. 

Ζ ππεξεζία «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» δελ ππνθαζηζηά ην νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ. Έρεη ζπγθεθξηκέλεο 

δπλαηφηεηεο αλαθνξηθά κε ην ρξφλν, ηνλ αξηζκφ θαη ηελ πνηφηεηα ησλ ππεξεζηψλ πνπ παξέρεη. Οη ππεξεζίεο 

πνπ παξέρεη εμαξηψληαη απφ ην δηαζέζηκν πξνζσπηθφ θαη ηηο εηδηθφηεηεο ηνπ, ην σξάξην ιεηηνπξγίαο, ην 

εκεξήζην πξφγξακκα θαη άιινπο παξάγνληεο πνπ ζπλεθηηκψληαη ζηελ ηειηθή απφθαζε γηα ηελ παξνρή 

νπνηαδήπνηε ππεξεζίαο. 

 
 

Άξζξν 9. ΛΟΗΠΔ΢ ΓΗΑΣΑΞΔΗ΢ 

 

 
Κάζε ζέκα, πνπ αλαθέξεηαη ζηε ιεηηνπξγία ηεο Γνκήο «Βνήζεηα ζην ΢πίηη» θαη, πνπ δελ πεξηιακβάλεηαη ζηνλ 

παξφληα θαλνληζκφ, ξπζκίδεηαη κε απφθαζε ηνπ Γεκνηηθνχ ΢πκβνπιίνπ Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ θαη 

κε βάζε ηηο ηζρχνπζεο, θάζε θνξά, δηαηάμεηο ιεηηνπξγίαο ηνπ. 

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ: ΤΠΟΓΔΗΓΜΑΣΑ ΔΝΣΤΠΧΝ 

 

                                                   
 

 

Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάησλ 

 ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ:…………………………………. 

 

ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 1 

 

 

 

 

 

ΔΝΣΤΠΟ ΚΑΣΑΓΡΑΦΖ΢ ΚΑΗ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΤ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΑ 

 

ΑΣΟΜΗΚΑ ΢ΣΟΗΥΔΗΑ 

 

 

 

 

Δπίζεην: 

Όλνκα: 

Όλνκα παηξφο/ζπδχγνπ: 

Γηεχζπλζε: 

Ζκ. γέλλεζεο: 

Δπίπεδν εθπαίδεπζεο: α) αλαιθάβεηνο β) δεκνηηθφ γ) γπκλάζην δ) ιχθεην ε) παλεπηζηεκηαθή ζη) άιιν: 

Δπάγγεικα: 

Σειέθσλν: 

Αζθ. θνξέαο: 

Αξ. ηαπηφηεηαο: 

ΑΦΜ: 

ΑΜΚΑ: 

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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΢ΤΝΘΔ΢Ζ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΟΡΟΗ ΓΗΑΒΗΧ΢Ζ΢ 
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ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Ζ ΤΓΔΗΑ΢ 

 

Καηάζηαζε πγείαο: 

 

 

 

 

Ηαηξηθή παξαθνινχζεζε: 

Θεξάπσλ ηαηξφο: 

 

Φαξκαθεπηηθή αγσγή: 

 

 

Δπίπεδν ιεηηνπξγηθφηεηαο: 

 

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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ΤΠΟ΢ΣΖΡΗΚΣΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ 

 

 

Άηνκα πνπ δηακέλνπλ καδί ηνπ (αλ ππάξρνπλ): 

 

 

 

 

Φξνληηζηέο: 

α) ζχδπγνο/ζχληξνθνο - ζπρλφηεηα: 

β) παηδηά - ζπρλφηεηα: 

γ) ινηπνί ζπγγελείο - ζπρλφηεηα: 

δ) ππεξεζίεο/νξγαλψζεηο - ζπρλφηεηα: 

ε) βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ επ' ακνηβή - ζπρλφηεηα: 

ζη) άιιν: 

 

Παξαηεξήζεηο: 
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ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Ζ ΚΑΣΟΗΚΗΑ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ ΑΗΣΖ΢Ζ΢ ΧΦΔΛΟΤΜΔΝΟΤ 

 

 

Έληαμε ωθεινύκελνπ: 

α) ΝΑΗ β) ΟΥΗ 

Αηηηνιόγεζε: 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗ΢ΜΟ΢ – ΠΑΡΔΜΒΑ΢ΔΗ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζκ. ΢ύληαμεο: Σόπνο:  

Ζ Δπηζηεκνληθά ππεύζπλε 

 

 

 

(νλνκαηεπώλπκν, ππνγξαθή) 

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν2 

Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάησλ  

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ:…………………………………. ΑΣΟΜΗΚΖ ΚΑΡΣΔΛΑ ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΧΝ ΤΠΖΡΔ΢ΗΧΝ 

 

 

 

Δπώλπκν 
  

΄Ολνκα 

  
Παηξώλπκ

ν 

 Σόπνο 
θαηνηθία
ο 

 

Σειέθωλν 
  

ΑΜΚΑ 
  

ΑΦΜ 
  

Ζκεξνκελ
ία 

 

 
ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ΢ ΔΠΗ΢ΣΖΜΟΝΑ΢ ΝΟ΢ΖΛΔΤΣΖ΢ ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΑΚΟ΢ ΒΟΖΘΟ΢ 

ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ 

Παξνρέο  Παξνρέο  Παξνρέο  

Πξνγξακκαηηζκφο / 
ηεξάξρεζε αλαγθψλ 

 
Λήςε δσηηθψλ ζεκείσλ 

 
Μπάλην / ηνπηθφ πιχζηκν 

  

΢πκβνπιεπηηθή θαη 
ςπρνζπλαηζζεκαηηθή 
ζηήξημε αηφκνπ 

 
Μέηξεζε ζαθράξνπ 

 
Καζαξηφηεηα ρψξνπ 

  

΢πκβνπιεπηηθή θαη 
ςπρνζπλαηζζεκαηηθή 
ζηήξημε νηθνγέλεηαο 

 Μέηξεζε ρνιεζηεξίλεο/ 
ηξηγιπθεξηδίσλ/ 
αηκνζθαηξίλεο 

 
Μαγείξεκα / ππνβνήζεζε ζίηηζεο 

  

Δλεκέξσζε γηα παξνρέο / 
ππεξεζίεο 

 
΢πληαγνγξάθεζε 

 Τπνβνήζεζε κεηαθίλεζεο   

΢πλνδεία ζε ηδξχκαηα / 
γηαηξνχο 

 
Δλεζνζεξαπεία 

 Τπνβνήζεζε ζε θαζεκεξηλέο 
ιεηηνπξγίεο 

  

Γηαζχλδεζε / 

Γηακεζνιάβεζε 

 Τπνβνήζεζε ζηε ιήςε 
θαξκαθεπηηθήο αγσγήο 

 
΢πληξνθηά / ζπδήηεζε 

  

Κνηλσληθή δηθηχσζε κε 
θνξείο πγείαο/πξφλνηαο 

 Πεξηπνίεζε/πξφιεςε ζε 
θαηάθιηζε/ηξαχκα 

 Αγνξά εηδψλ πξψηεο αλάγθεο   

Αμηνιφγεζε / 

επαλαμηνιφγεζε 

 
Αγνξά θαξκάθσλ 

 
Αγνξά θαξκάθσλ 

  

Παξαπνκπή ζε άιιε 
ππεξεζία 

 
Πξψηεο βνήζεηεο 

 
Δμφθιεζε ινγαξηαζκψλ 

  

  Πξνεηνηκαζία αζθάιεηαο 

κπάληνπ / ηνπηθφ πιχζηκν 

 
΢πληαγνγξάθεζε 

  

  ΢πλεξγαζία / εθπαίδεπζε 
θξνληηζηψλ 

 ΢πλνδεία ζε ηδξχκαηα / γηαηξνχο   

  Γηαζχλδεζε / Γηακεζνιάβεζε  ΢πλεξγαζία κε θξνληηζηέο   

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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  ΢πλνδεία ζε ηδξχκαηα / 

γηαηξνχο 

    

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη 

Πξνγξακκάησλ 

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ:…………………………………. 

ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 3 

 

ΚΑΡΣΔΛΛΑ ΤΓΔΗΑ΢ ΧΦΔΛΟΤΜΔΝΟΤ 

 

 

Δπώλπκν 
  

΄Ολνκα 

  
Παηξώλπκ
ν 

 Σόπνο 
θαηνηθία
ο 

 

Σειέθωλν 
  

ΑΜΚΑ 

  
ΑΦΜ 

  

 

 

Ζκεξνκελία 

 

 

Αξηεξ

ηα- θή 

Πίεζε 

 

 

΢άθρα

ξν 

 

 

Υνιεζηε

- ξίλε 

 

 

Σξηγιπ

- 

θεξίδη

α 

΢πληαγν

- 

γξάθεζε 

/ 

Πξνκήζε

ηα 

θαξκάθ
ωλ 

 

 

Δλεζνζ

ε- 

ξαπεία 

 

Πεξηπνί

εζε 

ηξαπκάη

ωλ/ 

θαηάθιη

ζεο 

Παξαθν- 

ινύζεζε/ 

ηαθηνπνίε

ζε 

θαξκαθεπ

- 

ηηθήο 

αγωγήο 

 

Αηνκηθ

ή 

πγηεηλή 

 

Μέηξε

ζε 

νμπγόλ

νπ 

 

 

ΛΟΗΠΔ΢ ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΔ΢ ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ 

            

            

            

            

            

            

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλσληθήο Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάησλ  

ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ:…………………………………. 

ΓΔΛΣΗΟ ΖΜΔΡΖ΢ΗΑ΢ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢  

ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 4 

 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΤΠΑΛΛΖΛΟΤ…………………………………….. 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ : ……………………………………………………….. 

 

Ολνκαηεπψλπκν σθεινχκελνπ Υσξηφ Σειέθσλν Παξερφκελε ππεξεζία 

    

    

    

    

    

    

    

Ο/Ζ ΤΠΑΛΛΖΛΟ΢ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΤΠΑΛΛΖΛΟΤ…………………………………….. 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ : ……………………………………………………….. 

 

Ολνκαηεπψλπκν σθεινχκελνπ Υσξηφ Σειέθσλν Παξερφκελε ππεξεζία 

    

    

    

    

    

    

    

Ο/Ζ ΤΠΑΛΛΖΛΟ΢ 

 

 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΤΠΑΛΛΖΛΟΤ…………………………………….. 

ΔΗΓΗΚΟΣΖΣΑ : ……………………………………………………….. 

 

Ολνκαηεπψλπκν σθεινχκελνπ Υσξηφ Σειέθσλν Παξερφκελε ππεξεζία 

    

    

    

    

    

    

    

Ο/Ζ ΤΠΑΛΛΖΛΟ΢ 

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλωληθήο Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάηωλ 
ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 5 

 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΗΑΗΟ΢ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗ΢ΜΟ΢ ΔΠΗ΢ΚΔΦΔΧΝ 

΢ηα ρωξηά Γήκνπ Ζξωηθήο Νήζνπ Κάζνπ  

 

 ΓΔΤΣΔΡΑ 

- - 2025 

ΣΡΗΣΖ 

- - 2025 

ΣΔΣΑΡΣΖ 

- - 2025 

ΠΔΜΠΣΖ 

- - 2025 

ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ 

- - 2025 

ΑΓΗΑ ΜΑΡΗΝΑ       

 

ΑΡΒΑΝΗΣΟΥΧΡΗ 

     

 

ΠΑΝΑΓΗΑ  

     

ΠΟΛΗ      

ΦΡΤ      

ΑΔΑ: Ψ4Θ8ΩΕΙ-1ΒΩ
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Απηνηειέο Γξαθείν Κνηλωληθήο Πνιηηηθήο θαη Πξνγξακκάηωλ 

ΖΜΔΡΖ΢ΗΑ ΚΑΣΑΓΡΑΓΡΑΦΖ ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢ ΣΟΤ ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΟΤ 

 
ΓΖΜΟ΢ 

ΖΡΧΗΚΖ΢ 

ΝΖ΢ΟΤ 

ΚΑ΢ΟΤ 

ΒΟΖΘΔΗ

Α ΢ΣΟ 

΢ΠΗΣΗ: 

ΓΔΤΣΔΡΑ 

- - 2025 

ΣΡΗΣΖ 

- - 2025 

ΣΔΣΑΡΣΖ 

- - 2025 

ΠΔΜΠΣΖ 

- - 

2025 

ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ 

- - 2025 

          

 ΠΡΟ΢ΔΛ 

/ 

ΤΠΟΓΡΑ- ΠΡΟ΢ΔΛ/ ΤΠΟΓΡΑ- ΠΡΟ΢ΔΛ/ ΤΠΟΓΡΑ- ΠΡΟ΢ΔΛ/ ΤΠΟΓΡΑ- ΠΡΟ΢ΔΛ/ ΤΠΟΓΡΑ- 

 ΑΠΟΥΧΡ. ΦΖ ΑΠΟΥΧΡ ΦΖ ΑΠΟΥΧΡ ΦΖ ΑΠΟΥΧΡ ΦΖ ΑΠΟΥΧΡ ΦΖ 

           

          

           

          

           

          

           

          

           

          

          

ΤΠΟΓΔΗΓΜΑ Νν 6 
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Ζ Γεκνηηθή Δπηηξνπή κεηά απφ δηαινγηθή ζπδήηεζε: 

 

ΑΠΟΦΑ΢ΗΕΔΗ  ΟΜΟΦΧΝΑ 

 

 

Δγθξίλεη ην θαλνληζκφ ηνπ πξνγξάκκαηνο βνήζεηα ζην ζπίηη ηνπ Γήκνπ Ζξσηθήο Νήζνπ 

Κάζνπ, φπσο παξνπζηάζηεθε ζηε παξαπάλσ εηζήγεζε θαη εηζεγείηαη ζην Γεκνηηθφ 

΢πκβνχιην ηελ ςήθηζή ηνπ. 

 

Ζ απφθαζε απηή πήξε αχμνληα αξηζκφ 19/2025 

Αθνχ αλαγλψζηεθε ην πξαθηηθφ απηφ ππνγξάθεηαη σο αθνινχζσο. 

 

         Ο   ΠΡΟΔΓΡΟ΢                                            ΣΑ ΜΔΛΖ 

 

 

 

         Ησάλλεο Νηθνιάνπ                                                                     Γεψξγηνο Κνπξηαληάθεο 

                                                                                                            Δκκαλνπήι Βξεηφο 

                                                                                                            Ηνπιία Γαζθαιάθε 

         Κσλζηαληίλνο 

Γξεγνξηάδεο-Εεκαιήο 

         
                    

ΑΚΡΗΒΔ΢ ΑΠΟ΢ΠΑ΢ΜΑ  

Ο ΠΡΟΔΓΡΟ΢  

ΣΖ΢ ΓΖΜΟΣΗΚΖ΢ ΔΠΗΣΡΟΠΖ΢ 

 

 

Ησάλλεο Νηθνιάνπ 

Αληηδήκαξρνο Ζ.Ν. Κάζνπ 

 

 
 

Ο Πξφεδξνο ζηε ζπλέρεηα θάιεζε ην ζψκα λα απνθαζίζεη ζρεηηθά.  

Τπέξ ηεο εηζήγεζεο ηνπ Αληηδεκάξρνπ Πνιηηηθήο Πξνζηαζίαο , ςήθηζαλ 13 

απφ ηα 13 παξφληα κέιε, ζπλεπψο ην Γ.΢. κεηά απφ δηαινγηθή ζπδήηεζε 

                                    

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

Δγθξίλεη ην θαλνληζκό ηνπ πξνγξάκκαηνο βνήζεηα ζην ζπίηη ηνπ Γήκνπ 

Ζξωηθήο Νήζνπ Κάζνπ, όπωο απηόο πεξηγξάθεηαη  ζηελ ππ. αξηζκ. 19/2025 

απόθαζεο ηεο Γ.Δ . 

 

Ζ απφθαζε πήξε α/α  25/2025 

Αθνχ αλαγλψζηεθε ην πξαθηηθφ ππνγξάθεηαη σο αθνινχζσο 
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Ο Πξόεδξνο                Σα Μέιε 

ΤΠ: Σνπζνχλεο Νηθφιανο                                 ΤΠ Φξαγθνχιεο Γεκήηξηνο 

                                                                     ΤΠ. Νηθνιάνπ Ησάλλεο 

                                                                           ΤΠ. Κνπξηαληάθεο Γεψξγηνο  

                                                                ΤΠ. Βξεηφο Δκκαλνπήι 

ΤΠ. Πεξζειήο Κσλζηαληίλνο 

                                                                      ΤΠ. Παξιήο Δκκαλνπήι 

                                                                ΤΠ. Γηαθάθε Διέλε  

YΠ.  Πέπεο Ησάλλεο                                                                                          

                                                                ΤΠ. Ζιηαθψζηαο  Γεψξγηνο                                                                 

                                                              ΤΠ. Γαζθαιάθε Ηνπιία 

ΤΠ. Πέπεο Δκκαλνπήι 

ΤΠ Γξεγνξηάδεο Εεκαιήο Κσλζηαληίλνο 

                                               

                                     

                                                 

 

 

 

     Αθξηβέο Απφζπαζκα 

απφ ην Βηβιίν Πξαθηηθψλ 

 

Ο Πξφεδξνο Γ΢  

Ζξσηθήο Νήζνπ Κάζνπ 

 

 

Νηθφιανο Ζι. Σνπζνχλεο 
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